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PRIMARIA: Sentit socioemocional

Consideracions generals

Segons el curriculum, el sentit socioemocional integra coneixements, destreses i actituds essencials que haurien de permetre a 'alumnat entendre les emocions,
autogestionar-les, consolidar actituds més eficients cap al treball matematic i conformar un sistema de creences que, en particular, erradiqui determinades idees
preconcebudes, tant pel que fa a les matematiques i el seu aprenentatge, com sobre falses limitacions innates o per motius de génere. Naturalment, de forma progressiva i ben
acompanyada, el desenvolupament d’aquest saber ha de facilitar que I'alumnat pugui arribar a establir-se i aconseguir objectius, aixi com potenciar la seva capacitat de
prendre decisions responsables i informades, i participar de forma activa en el seu aprenentatge.

El sentit socioemocional esta relacionat amb les competéncies especifiques 7 i 8 i ha d’estar present en tota I'educacié matematica.

La competéncia 7 se centra en el desenvolupament d’habilitats personals com el coneixement d’un mateix i I'autoregulacid, per identificar i gestionar emocions, aprendre dels
errors i veure la incertesa com una oportunitat per gaudir d’aprendre matematiques. Aquesta competéncia esta molt relacionada amb el primer bloc de sabers que conforma
aquest sentit: «Creences, actituds i emocions propies».

D’altra banda, la competéncia 8 se centra en el desenvolupament de destreses socials com el respecte i la cooperacid, participant activament en equips inclusius, reconeixent la
diversitat i valorant les aportacions d’altres per compartir i construir coneixement matematic de manera col-lectiva. Aquesta competéencia esta molt relacionada amb el segon
bloc de sabers que compon aquest sentit: «Treball en equip, inclusio, respecte i diversitat».

En aquest context, 'educacié matematica pot contribuir significativament a la formacid socioemocional de I'alumnat i, a la inversa, un bon tractament del sentit
socioemocional pot millorar significativament la seva competéencia matematica. Atendre els aspectes socioemocionals, tant la gestio de les emocions i les relacions per part del
docent a l'aula com l'adquisicié d’habilitats per part de I'alumnat, pot millorar 'aprenentatge matematic.

La destresa socioemocional i la seva gestidé permeten abordar els diferents aspectes de I'aprenentatge, minimitzant barreres i bloquejos. Identificar les emocions des de les
primeres edats i aprendre a gestionar-les a mesura que lI'alumnat va creixent, trencant amb idees preconcebudes o prejudicis respecte al treball matematic, els pot ajudar a
assolir exits personals en el desenvolupament dels diferents processos:
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— Resolucié de problemes: Resoldre problemes matematics desafiadors, que representin un repte, entenent que la utilitzacio de diverses estratégies per gestionar
determinades emocions negatives que poden sorgir contribueix a augmentar la propia eficacia en la resolucid del problema i a desenvolupar la resiliéncia personal.

—Raonament i prova: Aquest procés exigeix cura i rigor, contribueix a desenvolupar la capacitat d’analisi critica de I'alumnat i evita arribar a conclusions precipitades o erronies.
En matematiques, els errors sén inevitables i cal considerar-los com a part de I'aprenentatge. Acceptar i analitzar els errors fomenta una mentalitat de creixement, on I'alumnat
pot aprendre que I'error és part necessaria del seu propi procés d’aprenentatge.

— Connexions: Veure les idees des de diferents perspectives pot contribuir a enriquir la comprensié matematica, fomentar la creativitat i desenvolupar una mentalitat flexible.
El reconeixement de connexions tant explicites com subtils pot ajudar a apreciar i respectar la diversitat d’enfocaments possibles en matematiques. Aixi mateix, promoure les
connexions entre les matematiques i els contextos quotidians pot contribuir a desenvolupar la capacitat de prendre decisions informades i fomentar el pensament critic.

— Comunicacié i representacid: Expressar clarament els propis pensaments amb autoconfianga i amb respecte, escoltar activament i valorar els arguments d’altres companys i
companyes, gestionar les propies emocions i comprendre les emocions d’altres persones contribueix a crear relacions positives i facilita el treball matematic col-laboratiu i
inclusiu.

El sentit socioemocional esta constantment present en I'educacié matematica i els sabers que s’estableixen en el curriculum s’han de tenir en compte al llarg de tots els cursos
de manera sostinguda i graduada en funcid del nivell maduratiu de I'alumnat. Per aquesta rad, s’ha optat per fer una proposta de concrecié d’aquests sabers per cicles. Aixi
mateix, la seva redaccié permet una lectura transversal al llarg de tota la primaria, dibuixant 'acompanyament que es fa amb I'alumnat. Es contempla el fet de poder posar
I'accent en uns sabers o uns altres, segons el moment, el tipus d’activitat que es fa, I'alumnat, el curs, etc. Cal subratllar alguns aspectes que matisen aquesta transversalitat, ja
gue se situen en moments concrets:

A 1r curs cal posar émfasi en els aspectes socioemocionals que fan referencia a I'inici de I'educacio escolar d’una part de I'alumnat, i a la transicié entre I'educacié infantil i
primaria dels altres, per tal d’assegurar un acolliment amable. Igualment, cal respectar els processos maduratius dels infants i acompanyar-los perque tots i totes puguin tenir
exit en els nous aprenentatges de les matematiques. En aquest sentit, es posara especial atencié i en valor que hi ha diferents preparacions previes, diferents maneres de
treball matematic a que cadascun d’ells i elles estan acostumats, i que, en consequliéncia, hi ha diversos estils d'aprenentatge. Convé fer possible una transicié placida i serena.
Aixi mateix, cal fomentar la curiositat i l'interés de les matematiques des de les primeres edats a partir de recursos que poden trobar en el mateix ambit familiar: jocs de taula,
programes educatius, actes culturals o d’altres.

Les incorporacions de persones nouvingudes en qualsevol moment de la primaria també comporten una atencid socioemocional en I'aprenentatge i ensenyament de les
matematiques per assegurar un acolliment suau i seré. Podriem fer les mateixes consideracions que en el cas de 1r curs.




m Generalitat de Catalunya
MY, Departament d’Educacio
i Formaci6 Professional

El sentit socioemocional, per definicié, va molt lligat a aspectes personals que son diferents per a cada estudiant. Convé intentar adaptar el treball entorn dels sabers propis
d’aquest sentit a les necessitats, actituds, habilitats, creences prévies, potencialitats i emocions de cada estudiant.

A 6é& de primaria sera important acompanyar I'aprenentatge del nostre alumnat i ajudar-lo tant en el desenvolupament dels sentits matematics com en aquells aspectes
socioemocionals que li permetran continuar amb éexit els seus estudis futurs dins de I'educacio basica. La proposta de concrecié de sabers a 5¢ i 6¢€ s’ha fet cuidant els ritmes
d’aprenentatge de tot I'alumnat, vetllant perque se sentin segurs i puguin afrontar il-lusionats el canvi natural entre la primaria i la secundaria.

Els sabers que es detallen a continuacid sén aspectes importants per al desenvolupament del sentit socioemocional en matematiques, estan molt interrelacionats entre ells i
necessariament s’han de treballar de manera conjunta i integrada en lI'educacié matematica.
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Sabers del curriculum
1r-2n Primaria

Proposta 1r-2n

Sabers del curriculum
3r-4t Primaria

Proposta 3r-4t

Sabers del curriculum
5e-6e Primaria

Proposta 5e-6é

Creences, actituds i
emocions propies

— Identificacio i expressid
de les propies emacions en
situacions d’aprenentatge
de les matematiques amb
curiositat i iniciativa envers
aquests aprenentatges.

Creences, actituds i
emocions propies

Curiositat i interés envers
el coneixement matematic
en 'ambit escolar i familiar.

Identificacié de les
diverses emocions que
emergeixen en
I'aprenentatge de les
matematiques i I'expressid
de les que influeixen de
manera positiva en la
resolucid de problemes.

Creences, actituds i
emocions propies

— Identificacio de les
propies emocions i de les
dels altres en contextos
d’aprenentatge de les
matematiques, fomentant
la iniciativa i tolerancia en
I'alumnat quan s’enfronten
a aquestes situacions.

Creences, actituds i
emocions propies

Curiositat i interés envers

el coneixement matematic.

Curiositat i iniciativa en
activitats matematiques,
siguin escolars o
organitzades per entitats
externes.

Consciencia de
I'aprenentatge matematic
que es va fent i de com es
va aprenent.

Autoconfianga en les
propies possibilitats
respecte al treball
matematic i perseveranca i
resiliencia en el seu
aprenentatge.

Creences, actituds i
emocions propies

— Identificacié d’estrategies
de millora de la
perseveranga i el sentit de
la responsabilitat envers
I'aprenentatge de les
matematiques tant per
donar resposta al repte
inicial com per continuar
fent-se preguntes i seguir
aprenent.

Creences, actituds i
emocions propies

Curiositat i interés envers
el coneixement matematic.

Curiositat i iniciativa en
activitats matematiques,
siguin escolars o
organitzades per entitats
externes.

Consciencia de
I'aprenentatge matematic
que es va fent i de com es
va aprenent.

Us d’estratégies que
regulin les propies
emocions i permetin una
actitud favorable a
I'aprenentatge de les
matematiques.

Autoconfianca en les
propies possibilitats
respecte al treball
matematic i valoracié de
I'esforg i la seva relacié
amb l'assoliment dels
aprenentatges.
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— Adquisicio d’autonomia i
estrategies per a la presa
de decisions en situacions
de resolucié de problemes,
tant per donar resposta a
la situacié plantejada com
per fer-se altres preguntes
i continuar aprenent.

Adquisicié de
responsabilitats en la
realitzacié de tasques.

Adquisicié d’autonomia en
I'Gs d’estratégies en un
ambient de resolucio de
problemes amb suport i
acompanyament.

Valoracid de la importancia
de fer-se preguntes com a
motor de noves
descobertes
matematiques.

Satisfaccio i gaudi per I'éxit
en la resolucié de reptes
matematics.

— Foment de I'autonomia i
estrategies per a la presa
de decisions en situacions
de resolucié de problemes,
tant per donar resposta a
la situacié plantejada com
per fer-se altres preguntes
i continuar aprenent.

Tolerancia amb les
aportacions dels companys
quan s’enfronten a
diferents situacions
d’aprenentatge.

Constancia en la resolucio
de problemes, establint i
millorant estratégies de
manera creativa i flexible, i
valorant els resultats en el
seu context.

Valoracid de la importancia
de fer-se preguntes com a
motor de noves
descobertes
matematiques.

Experimentacio de
diferents estrategies tant
propies com d’altres

— Treball de la flexibilitat
cognitiva, I'adaptacié i el
canvi d’estrateégia, en cas
necessari. Valoracié de
I'error com a oportunitat
d’aprenentatge.

Reconeixement de les
habilitats que permeten
reeixir en el treball
matematic, superant
qualsevol idea limitadora,
independentment del
context sociocultural i
personal, i tenint
especialment en compte la
perspectiva de genere.

Persisténcia en la resolucid
de problemes, establint i
millorant estratégies de
manera creativa i flexible.

Valoracid de la importancia
de fer-se preguntes com a
motor de noves
descobertes
matematiques.

Conscienciacio del fet que
el raonament és un
component imprescindible
en les matematiques.
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— Identificacio de la
contribucio de les
matematiques (numeracio,
geometria, estadistica...)
als diversos ambits del
coneixement huma des
d’una perspectiva de
genere.

Acceptacio de I'error en
I'aprenentatge de les
matematiques, veient-lo
com una oportunitat
d’aprenentatge, en
comptes d’un obstacle.

Reconeixement de la
bellesa de la matematica
en l'entorn.

Identificacié de la
contribucio de les
matematiques (numeracio,
geometria, estadistica...)
als diversos ambits del
coneixement huma des
d’una perspectiva de
génere.

— Valoracio de la
contribucio de les
matematiques (numeracio,
geometria, estadistica...)
als diversos ambits del
coneixement huma des
d’una perspectiva de
genere.

companys en la resolucio
de problemes.

Acceptacio de I'error en
I'aprenentatge de les
matematiques, veient-lo
com una oportunitat
d’aprenentatge, en
comptes d’un obstacle.

Valoracid de la importancia
d’utilitzar correctament les
representacions i el
llenguatge matematic per
a una bona comunicacio.

Valoracioé d’aportacions
matematiques realitzades
per persones, dones i
homes, en llocs diversos i
en diferents moments de
la historia.

— Valoracio de la
contribucio de les
matematiques (numeracio,
geometria, estadistica...)
als diversos ambits del
coneixement huma des
d’una perspectiva de
genere.

Acceptacio de I'error en
I'aprenentatge de les
matematiques, veient-lo
com una oportunitat
d’aprenentatge, en
comptes d’un obstacle.

Valoracid de la importancia
d’utilitzar correctament les
representacions i el
llenguatge matematic per
a una bona comunicacio.

Identificacié de la
necessitat de les
matematiques en el mon,
des d’una perspectiva de
genere.

Percepcio de la
matematica com una part
crucial del patrimoni
cultural de la humanitat,
tant per la seva funcid
instrumental com per
I’harmonia i bellesa en
I'entorn.
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Treball en equip, inclusio,
respecte i diversitat

— Participacio activa en el
treball en equip en
matematiques, valorant i
incorporant les idees de
tots i totes.

— Identificacio i rebuig
d’actituds discriminatories,
mostrant sensibilitat i
respecte envers les
diferencies individuals,
també les referents a la
diversitat de genere,
presents a l'aula.

Treball en equip, inclusio,
respecte i diversitat

Participacio activa en el
treball en equip, i
reconeixement i valoracid
de les idees i punts de vista
dels altres.

Identificacid i rebuig
d’actituds discriminatories
a les persones, mostrant
respecte per les
diferencies individuals,
incloent-hi les de génere,
presents a l'aula.

Treball en equip, inclusio,
respecte i diversitat

— Descobertai Us de les
técniques cooperatives en
el treball en equip en
matematiques, escolta
activa i respecte pel treball
dels altres.

— Identificacio i rebuig
d’actituds discriminatories,
mostrant sensibilitat i
respecte envers les
diferencies individuals,
també les referents a la
diversitat de genere,
presents a l'aula.

Treball en equip, inclusio,
respecte i diversitat

Responsabilitat en el
treball en equip i
implicacié en la presa de
decisions conjuntes:
compromis amb
I'organitzacio, voluntat per
arribar a acords, i
compliment de les tasques
matematiques i dela
planificacié establerta.

Escolta activa de les idees
dels altres, valorant les
seves aportacions per a
I'adquisicié de nous
coneixements o estratégies
de resolucio.

Actitud empatica dins de
I'equip, ajudant a
identificar i superar
dificultats matematiques,
contribuint a I'éxit
col-lectiu i a I'aprenentatge
compartit.

Treball en equip, inclusio,
respecte i diversitat

— Aplicacié de tecniques
cooperatives per al treball
en equip en matematiques
i estratégies per a la gestid
de conflictes.

— Promocié de conductes
empatiques i inclusives, i
acceptacio de la diversitat,
també les referents a la
diversitat de genere,
presents a l'aulaiala
societat.

Treball en equip, inclusio,
respecte i diversitat

Responsabilitat i actitud
positiva per participar en
el treball matematic en
equip, mostrant interés a
connectar, raonar i
comunicar idees
matematiques de manera
clara i precisa.

Escolta activa de les idees
dels altres, valorant les
seves aportacions per a
I'adquisicié de nous
coneixements o estratégies
de resolucio.

Consciéencia que, en el
treball matematic en
equip, tothom pot fer
aportacions valuoses,
superant aixi idees
preconcebudes limitants
sobre les capacitats
propies o alienes, com ara
estereotips referents al
génere 0 a suposades
habilitats matematiques
innates.




