Generalitat de Catalunya
Departament d'Educacio
i Formacid Professional

Proposta curs 3r ESO

HC: Habilitats cientifiques

e Formulacid de preguntes investigables i avaluacié de la seva idoneitat en relacié amb el
fenomen i el tipus de dades que s’obtenen. [ESS]

e Elaboracio d’hipotesis, degudament justificades a partir de coneixement cientific previ. [ESS]

e Analisi de I'evolucié dels models cientifics que descriuen un mateix fenomen, com a base per
comprendre el caracter provisional i revisable del coneixement cientific, i reflexié sobre el
seu procés de construccio.

e Disseny i realitzacié d’experiments a partir de preguntes investigables. [ESS]

e Discussié de la relacid entre les variables implicades en el disseny d’experiments,
especialment entre variables dependents i independents. [ESS]

e Identificacié de les fonts d’error experimental.

e Identificacio de la relacié entre els resultats experimentals i les expressions matematiques
relacionades amb el fenomen.

e Elaboracié de conclusions a partir dels resultats experimentals, que estiguin vinculades amb
el model general i encarades a acceptar o refutar les hipotesis formulades.

e Us seguriresponsable del laboratori com a espai d’aprenentatge cientific, mitjancant la
manipulacié adequada dels materials i la interpretacid dels pictogrames de seguretat de les
substancies que s’utilitzen. [ESS]

e Utilitzacid responsable d’entorns virtuals i recursos digitals per a I'aprenentatge i la recerca
cientifica, com ara simuladors i laboratoris virtuals.

e Elaboracié de justificacions i argumentacions a partir de models cientifics i la seva relacio
amb els resultats experimentals. [ESS]

e Elaboracioé de representacions grafiques a partir d’'un o diversos conjunts de dades, elaborant
també els eixos adequats.

e Utilitzacié correcta de les eines matematiques i les unitats, fent conversions d’unitats
compostes amb factors de conversio.

e Interpretacié d’informacié cientifica a partir de la lectura de taules i grafics complexos. [ESS]

e Usde diverses estratégies en format oral o audiovisual per comunicar de forma efectiva els
resultats d’'una recerca feta a I'aula.

e Abordatge al’aula de gliestions que plantegen controveérsies sociocientifiques, perquée
I"'alumnat incorpori el coneixement cientific en el desenvolupament d’un criteri propi sobre
glestions complexes.

e Identificacio del paper de la ciencia en les transformacions socials i tecnologiques. [ESS]

o Reflexid sobre el paper dels cientifics i les cientifiques en la construccié de coneixement
cientific, a partir d’exemples de persones recercadores i grups de recerca tant historiques
com actuals.

e Analisi dels rols de génere i desigualtats historiques en I'ambit cientific.
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MAT: Matéria

e Interpretacié qualitativa de les lleis dels gasos: P-V, P-T i V-T segons el model cinétic.
[MAT.PRO6)

e Realitzacid de calculs amb les lleis dels gasos fent servir férmules i raonaments de
proporcionalitat directa o inversa. [MAT.PRO7]

e Diferenciacio dels tres tipus de particules segons el model cinetic: atoms, molecules i ions.
[ESS] [MAT.ATO2]

e Descripcio a escala mesoscopica de I'estructura interna de la matéeria amb el model cinétic,
diferenciant entre atoms lliures (gasos nobles), estructures gegants i estructures
multimoleculars. [MAT.ATO2; MAT.ATO3; MAT.COMS5]

e Interpretacié d’alguns canvis fisics de la mateéria a partir de diferenciar entre unions fortes i
febles entre les particules. [MAT.COMD5]

Activitat paradigmatica: experimentar amb una xeringa, un termometre i un manometre
les variacions P-V-T de I'aire.

Activitat paradigmatica: experimentar a I’aula amb diversos canvis fisics i quimics, fent
prediccions i interpretant els resultats: dissoldre sal, bullir aigua, cremar paper, escalfar
aigua, bicarbonat i vinagre.

Activitat paradigmatica: representacio del model de particules amb models materials
(plastic o plastilina i palets) o humans (teatralitzacio fent de particules).

e Diferenciacié entre les substancies elementals i les substancies compostes a partir de
comprendre el canvi quimic. [MAT.COM4]

e Reconeixement de la informacid que aporta la taula periodica sobre les substancies
elementals: els elements amb propietats semblants estan en el mateix grup. [MAT.PRO7]

e Reconeixement de la informacid que aporta la taula periodica sobre I'estructura interna dels
atoms de cada element quimic: nombre atomic i massa atomica relativa. [MAT.ATO2]

e Preparacio al laboratori d’una dissolucié de concentracid exacta en g/L o % en massa fent els
calculs i els mesuraments necessaris. [MAT.PRO2]

Activitat paradigmatica: us del simulador del Phet Colorado de construccio d’atoms:

e Analisi del model atomic de Rutherford, posant émfasi en |’existéncia d’un nucli que
concentra la major part de la massa en un volum molt petit i que la resta és buit amb
electrons. [ESS] [MAT.ATO2]

e Calcul de la quantitat de particules subatomiques (protons, neutrons i electrons) d’un atom o
un id a partir del nombre massic i el nombre atomic. [MAT.ATO3]

e Calcul de la massa atomica relativa d’un element a partir de la mitjana ponderada de les
masses dels isotops de I'’element. [MAT.ATO3]

e Diferenciacié dels processos nuclears de fusié i fissid i el seu paper en la desintegracid
radioactiva. [MAT.ATO4]

Orientacions curriculars. Fisica i Quimica. 3r ESO 2/6


https://phet.colorado.edu/en/simulations/build-an-atom

Generalitat de Catalunya
Departament d'Educacio
i Formacid Professional

Activitat paradigmatica: I’alumnat busca informacio sobre els experiments que van
permetre descobrir I’existéncia del nucli atomic i es fa una posada en comu a I’aula sobre
com les noves evidencies van fer avangar el coneixement cientific. (Relacionat amb #HC.1.)

Activitat paradigmatica: debat sobre I’energia nuclear per fissié i cerca d’informacié sobre
I’estat actual de la recerca sobre fusio nuclear.

e Comprensio qualitativa del concepte de mol com a unitat per expressar la quantitat de
materia en un determinat nombre de particules, la constant d’Avogadro. [MAT.COM4]

e Calcul de la massa molar d’una substancia a partir de la seva férmula molecular o empirica.
[MAT.COM4]

e Calcul de la massa a partir dels mols d’una substancia, o viceversa. [MAT.COM4]

e Calcul de la quantitat de particules a partir dels mols d’una substancia, o viceversa.
[MAT.COM4]

Activitat paradigmatica: discussio sobre I’homeopatia a partir de la quantitat de particules

e Diferenciacié entre férmula molecular i férmula empirica. [ESS] [MAT.COM4; MAT.COM5]

e Relacié entre nom, estructura molecular i férmula quimica per a compostos inorganics
binaris entre no-metalls fent servir la nomenclatura sistematica: CO2, NO, SO3... [MAT.LLQ1]

e Relacid entre nom, estructura gegant i formula quimica per a compostos inorganics binaris
ionics fent servir la nomenclatura Stock: FeO, CuQ, Ca0, etc. [MAT.COM5; MAT.LLQ1]

e Relacid entre nom, estructura molecular i formula quimica per a alguns compostos organics
senzills: etanol, meta, buta... (sense entrar en les regles sistematiques). [MAT.LLQ1]

Activitat paradigmatica: us d’activitats en linia autocorrectives i de nivells progressius per
dur a terme activitats mecaniques de formulacié ajustades a cada alumne.

INT: Interacci6

e Reconeixement de la relativitat del moviment d’un objecte en relacié amb un altre i de
I’abséncia de repos absolut. [INT.MOV1]

e Us dels factors de conversié per transformar les unitats de longitud, temps i velocitat més
habituals (per exemple, de m/s a km/h). [INT.MOV2]

e Descripcio de la variacié temporal de les magnituds que descriuen un moviment rectilini
uniformement accelerat. [INT.MOV6]

e Interpretacid i analisi de la informacié de taules de dades per calcular parametres del
moviment uniformement accelerat d’un objecte. [INT.MOV7]

e Elaboracié de grafics x-t i v-t per representar el moviment a acceleracié constant a partir de
taules de dades. [INT.MOV7]

e Extraccid d’'informacid a partir de grafics per treure conclusions sobre el moviment d’un
objecte i deduir els parametres caracteristics en el cas de moviments a acceleracié constant.
[INT.MOV7]

e Realitzacié de calculs matematics senzills per resoldre problemes relacionats amb el
moviment dels objectes a acceleracié constant. [INT.MOV6]

Orientacions curriculars. Fisica i Quimica. 3r ESO 3/6


https://apliense.xtec.cat/arc/node/30889

Generalitat de Catalunya
Departament d'Educacio
i Formacid Professional

Activitat paradigmatica: analisi del moviment de frenada i la distancia de seguretat a la
carretera. Seqiiencia didactica per a I'estudi del moviment:

e Determinacié matematica de la resultant de forces en direccions perpendiculars. [INT.FOR4]
e Realitzacié de calculs matematics senzills per resoldre problemes relacionats tant amb el
canvi de moviment d’un objecte com amb el seu estat d’equilibri. [INT.FOR4]

Activitat paradigmatica: representacio de vectors de dues dimensions, determinacio de les
components i de la forga resultant. Es pot fer servir el programa Geogebra per a la
representacio vectorial.

e Comprovacio experimental o mitjancant simulacions que els efectes de les forces sobre un
objecte sén canvis o bé en la rapidesa amb que es mou o en la direccié del moviment, pero
també en el moviment relatiu d’una part del cos respecte a I'altra (deformacions o
trencaments). [INT.FOR6]

e Observacié que quan sobre un objecte no hi ha forces o les forces es cancel-len entre elles,
aquest objecte manté el seu estat de moviment constant i rectilini. [INT.FOR5]

Activitat paradigmatica: analisi a partir de les 3 lleis de Newton dels fenomens que
apareixen en el video Newton in Space:
https://www.youtube.com/watch?v=x070CCH68t8

e Realitzacid de calculs matematics per resoldre problemes basats en situacions de la vida
guotidiana relacionats amb sistemes sotmesos a conjunts de forces en una dimensio.
[INT.FOR4]

e Us dels factors de conversié per transformar les unitats de massa més habituals. [INT.FORS;
INT.FOR7]

e Realitzacid de calculs matematics a partir de la relacié entre la gravetat amb que la Terra
atrau un objecte i la massa d’aquest, i aplicacié a altres planetes. [INT.FOR7]

e Reconeixement que els objectes Unicament sotmesos a la forga de la gravetat cauen
accelerant cap al centre de la Terra, i que en condicions concretes, aquesta caiguda esdevé
indefinida, i rep el nom d’orbita. [INT.FOR7]

Activitat paradigmatica: comparar, a partir de dades experimentals o simulades, com és la
forca de frenada que experimenta una persona quan porta cinturd de seguretat i quan no.
Quan en porta, la for¢a que rep el conductor (qui porta el cinturd) és menys intensa, pero
més sostinguda en el temps que la que rep del xassis quan hi xoca i, per tant, I’acceleracio
és menor.

e Descripcio qualitativa de la relacié entre la deformacid que provoca una forga en un objecte i
la seva rigidesa.

e Comprovacio experimental que en els cossos elastics la for¢a que cal fer per deformar-los és
proporcional a la longitud de la deformacid. [INT.FOR6]

Activitat paradigmatica: comprovacio de la llei de Hooke (qualitativa) amb diferents
molles d’elasticitat diferent.
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EN: Energia

Experimentacid i interpretacié de reaccions quimiques (exotérmiques i endotérmiques)
guotidianes, per identificar els canvis que experimenten els sistemes materials o parts
d’aquests sistemes i I’'entorn, i les transferéncies d’energia associades. [ESS] [EN.TCE2;
EN.TCE3, EN.TER1]

Activitat paradigmatica: observacio de les variacions de temperatura en dur a terme un
canvi quimic exotérmic i un d’endotérmic.

Prediccid i comprovacid experimental de la brillantor de diferents bombetes connectades en
circuits electrics simples, en serie i en paral-lel. [EN.ELE1]

Observacio de reaccions quimiques com I'electrolisi i interpretacio en termes del corrent
electric que causa la descomposicié de molecules com la d’aigua, i que és possible gracies a
la presencia d’ions de sals dissolts en I'aigua. [EN.ELE1] [MAT.ATO3]

Reconeixement que la brillantor d’'una bombeta (intensitat de corrent electric) té a veure no
només amb la resisténcia al pas de corrent eléctric que ofereix la bombeta mateixa, sind
també amb I’energia subministrada per la pila o bateria i la manera com esta connectada la
bombeta al circuit amb relacid a altres elements del circuit. [EN.ELE1; ELE2]

Analisi critica d’informacions o textos provinents de noticies relacionades amb la produccio
d’energia eléctrica en centrals nuclears vs. centrals solars, tenint present un model atomic
més sofisticat (com el de Rutherford), i interpretant en termes de fenomens com la
desintegracid nuclear i les radiacions alliberades en processos de fissié nuclear. [EN.ELE3]

Activitat paradigmatica: organitzacio d’un debat sobre els avantatges i els inconvenients
de les diferents formes d’obtencid d’energia electrica, fent especial émfasi en els seus
impactes ambientals. (Relacionat amb I’habilitat cientifica del saber #HC.6.)

Activitat paradigmatica: investigacio sobre com allargar la carrega de la bateria d’un

Analisi critica d’'informacions i de mesures d’accié entorn de fenomens de rellevancia social i
mediambiental, com el canvi climatic, I’escalfament global del planeta, en termes de la
conservacioé i degradacié de I’energia a escala global o local. [ESS] [EN.TCE6]

Activitat paradigmatica: mesura de dades de consum eléctric amb comptadors endollables
o de lectura digital, per tal de prendre consciéncia sobre les quantitats d’energia que es
requereixen per fer funcionar diferents aparells o eines de la vida quotidiana.

CAN: Canvi

Observacio i descripcio dels diferents tipus de canvis que es poden produir en una substancia
guan hi fem passar |'electricitat. [ESS] [CAN.CC1]

Activitat paradigmatica: dur a terme I’electrolisi de I’aigua al laboratori.
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e Interpretacid de les reaccions quimiques a escala submicroscopica com una reordenacié dels
atoms que originalment formaven els reactius per donar lloc als productes a partir del
trencament i formacio de nous enllacos quimics. [ESS] [CAN.RQ2]

e Representacio de les reaccions quimiques a escala submicroscopica amb diagrames
moleculars (substancies moleculars), amb simuladors virtuals o amb maquetes manipulatives.
[CAN.RQ1; CAN.RQ2]

e Representacio de les reaccions quimiques en llenguatge simbolic mitjangant una equacid
guimica amb féormules i simbols d’estat fisic. [CAN.RQ1]

e Comprovacié experimental de la llei de les proporcions definides o llei de Proust i comprensio
qualitativa de reactiu limitant. [ESS] [CAN.RQ4]

e Interpretacio de la llei de les proporcions definides a partir del model atomic de la matéria
com el fet que els compostos estan formats per atoms units en proporcions fixes i definides,
gue expliquen la constancia de les proporcions en massa dels elements. [CAN.RQ2; CAN.RQ3]

Activitat paradigmatica: al laboratori, efectuar qualitativament i quantitativament
(mesurar la massa inicial i final) reaccions quimiques a partir d’una font inicial de calor
(amb un llumi o cremador Bunsen), com ara la reaccio entre ferro i sofre, entre llana de
ferro i oxigen, entre magnesi i oxigen.

e Observacié i descripcié de diferents tipus de reaccions: reaccions de precipitacié. [ESS]
[CAN.RQ5]

e Interpretacio de les reaccions de precipitacié a escala submicroscopica com la formacié d’un
compost solid insoluble (precipitat) a partir de la combinacié d’ions en dissolucid. [ESS]
[CAN.RQ5]

e Usde I'escala de pH per a la determinacié experimental de I'acidesa o basicitat d’una solucié.
[ESS] [CAN.RQS6]

e Activitat paradigmatica:

e observacid i descripcio de la reaccié entre CaCl2 i Na2CO3 o AgNOs (aq) i NaCl (aq).

Activitat paradigmatica: determinacio del pH de productes de neteja amb una dissolucio
de col llombarda / paper indicador.

e Analisi dels factors que afecten la velocitat de les reaccions quimiques: temperatura,
concentracio i grau de fragmentacio. [ESS] [CAN.CQT1]

Activitat paradigmatica: I'alumnat formula preguntes investigables sobre els factors que

condicionen el temps de reaccio d’una pastilla efervescent, i duu a terme la recerca
necessaria. (Relacionat amb I’habilitat cientifica del saber #HC.1.)
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